
    

Vos menus du  

8 au 12 septembre 2025 

Lundi 8 

Velouté doria (concombre) 

Ragoût de bœuf aux carottes 
Riz 

Panna-cotta et  son coulis  
de fruits des bois 

 

 

Mardi 9 

L’Escale est fermée! 

Balade des Seniors Boélands 

 

Mercredi 10 

Velouté de courge 

Endives au jambon 
Cornettes 

Cake tyrolien 
 

 
Jeudi 11 

Velouté de brocolis 

Emincé de porc à la crème de thym 
Pomme purée  
Poêlée de légumes grillés 

Macaron noix de coco 

 

 
Vendredi 12 

Crème de légumes 

Cannelloni ricotta-épinards al forno 
Salade évasion 

Compote d’abricots 
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