
    

Vos menus du  

31 août au 4 septembre 2026 

Lundi 31 

Potage garbure 

Aiguillettes de colin panées 

Pommes grenailles 

Salade évasion 

Compote d’abricots 

 

 

Mardi 1er 

Journée des Seniors Boélands 

L’Escale est fermée! 

Mercredi 2 

Potage fermière (taillé) 

Escalopine de porc et sa sauce charcutière 

Pommes en dés et légume du jour 

Séré cassis 

 

Jeudi 3 

Velouté de céleri 

Salade niçoise  

(haricots verts, tomates, thon, œuf,  

pommes de terre, anchois, poivrons,  

salade, olives, oignons)  

Salade de pommes au citron vert 

 

Vendredi 4 

Crème de pois jaunes 

Gratin de penne aux légumes et  

jambon de dinde 

Salade de tomates et maïs 

Crème chocolat 
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