
    

Vos menus du  

2 au 6 février 2026 

Lundi 2 

Velouté de côtes de bettes 

Emincé de porc à l’ananas 

Riz aux petits légumes 

Salade vénitienne 

Crêpe au sucre 

 

Mardi 3 

Potage cultivateur (taillé) 

Ragoût de poulet, jus aux légumes et 

pois chiches 

Pommes grenailles 

Salade de kiwis-litchis 

Mercredi 4 

Velouté de légumes 

Steak haché de veau, sauce moutarde 

Gratin dauphinois et chou-fleur persillé 

Pêche melba 

 

Jeudi 5 

Potage Jeannette (salsifis) 

Spaghetti, sauce bolognaise 

Fromage râpé et salade évasion 

Cake aux carottes 

 

Vendredi 6 

Velouté de courge 

Saucisse aux choux et papet vaudois 

Tarte fine aux poires 
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