
    

Vos menus du  

25 au 29 mai 2026 

 

Lundi 25

L’Escale est fermée ! 

Lundi de Pentecôte  

 

Mardi 26 

Velouté de cresson 

Colombo de poulet et ses légumes 

Pommes natures 

Salade de pommes 

 

 

Mercredi 27 

Potage freneuse (navet) 

Chili con carne et son riz pilaf 

Salade panachée et carottes jaunes 

Dessert du jour 

 

Jeudi 28 

Velouté de lentilles corail 

Taboulé royal et ses falafels 

Sauce yaourt à la menthe 

Compotée d’abricots 

 

Vendredi 29 

Potage bagration (Taillé) 

Rôti de dinde et son jus au thym 

Gratin dauphinois 

Carottes en bâtonnets 

Quartier de melon 
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