
    

Vos menus du  

20 au 24 octobre 2025 

Lundi 20 

Velouté de légumes  

Emincé de bœuf aux olives 

Polenta crémeuse 

Brocolis 

Salade de poires 

 

 

Mardi 21 

Velouté de côtes de bettes 

Vol-au-vent, sauce financière 

Riz sauvage et salade évasion 

Compote de pommes à la cannelle 

Mercredi 22 

Crème Dubarry (chou-fleur) 

Omelette au jambon de dinde et fines herbes 

Pommes sautées, ratatouille provençale 

Mousse aux marrons 

 

 

Jeudi 23 

Potage paysanne (taillé) 

Cannelloni ricotta-épinards Al forno 

Salade feuille de chêne et concombre 

Tam-tam chocolat 

 

 

 

Vendredi 24 

Velouté de courge 

Colombo de poulet et ses légumes 

Pommes natures 

Bavarois cassis 
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