L Escale

Lundi 10
Potage garbure

Boulettes de volaille au curry
Boulghour et jardiniere de legumes

Panna cotta et coulis exotique

Mardi 11 - CHF 30.-
Petite assiette valaisanne

Raclette du patron a volonté
Salade de fruits

Thé/café

Vos menus du
10 au 14 mars 2025

Mercredi 12
Velouté de cbtes de bettes

Sauté de beeuf a la moutarde
Polenta et courgettes persillees

Mousse au chocolat

Jeudi 13
Potage bagration (taillé)

Gigolette de lapin a la marjolaine

Pommes Williams et chou fleur gratiné

Séré fraise maison

Vendredi 14
Potage andalous (poivrons)

Jambon braisé et son jus
Pommes quartiers persillées
Haricots verts a I'échalote

o Salade de fruits frais



